

		
						
				
					
						Hypnoledge
					

					
						Se connecter
						Commencer maintenant
					


					
						
						
						
					

						
								
									[image: fr]
								
							
	
								
									[image: en]
								
							
	
								
									[image: es]
								
							



					
						
								
										La méthode
																			
	
										L’application
																					L’application
	
												
													Présentation												
																							
	
												
													Guide d'utilisation												
																							
	
												
													La preuve par la science												
																							


																			
	
										Tarifs & Cartes cadeaux
																			
	
										Apprendre par l'hypnose
																					Apprendre par l'hypnose
	
												
													Langues sous hypnose												
																									Apprendre par l'hypnose
	
														
															Apprendre une langue sous hypnose														
													
	
														
															Apprendre l'anglais sous hypnose														
													
	
														
															Apprendre l'espagnol sous hypnose														
													
	
														
															Apprendre le français sous hypnose														
													
	
														
															Apprendre l'italien sous hypnose														
													
	
														
															Apprendre l'allemand sous hypnose														
													
	
														
															Apprendre le mandarin sous hypnose														
													
	
														
															Apprendre le portugais sous hypnose														
													


																							
	
												
													Soft skills sous hypnose												
																							


																			
	
										Pour les Pros
																					Pour les Pros
	
												
													Entreprises												
																							
	
												
													Organismes de formation												
																							
	
												
													Éducation												
																							


																			
	
										Blog
																			


						

						
							Inscription gratuite
							Se connecter
						

						
															
									[image: appstore Url]
								
															
									[image: googleplay Url]
								
													
					
					

				

			
		

		




	
		
			
				[image: flag all]
			

			
				[image: flag china]
			

			
				[image: flag englang]
			

			
				[image: flag spain]
			

			
				[image: flag france]
			

			
				[image: flag italie]
			

			
				[image: flag italie]
			


			[image: Hero person]		



		
			


			
				

  

			


			
				Sous hypnose, apprenez facilement et rapidement les langues étrangères.			


			
				7 jours gratuits			


			Commencer maintenant

			Déjà inscrit ? Je me connecte
		

	


	


	
		
			
  Close your eyes
  Breathe
  Learn


		

		


		


		

      Pourquoi apprendre
sous hypnose

  
      
                        
            Améliorer votre concentration

            [image: Améliorer votre concentration]          

                                
            Aisance et spontanéité
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            Immersion par l'hypnose
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            Les bienfaits de l'hypnose
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        Les capacités de mémorisation et de concentration sont décuplées par l'hypnose. Apprendre devient plus facile, plus rapide, et plus motivant


              

          
        Fini les blocages pour parler ! vous vous exprimerez enfin avec aisance et spontanéité, sans peur du jugement


              

          
        L'immersion par l'hypnose rend l'apprentissage naturel, vous comprenez et parlez de manière instinctive et sans traduire


              

          
        L'hypnose est un outil aux possibilités infinies. Pour s'apaiser, se ressourcer, ou se motiver : choisissez ce qui vous convient, quand vous en avez besoin


              

      

  
    
      
    

    

    

    
      
    

  



	


	
		

		


		
			1 application, 2 univers			d'apprentissage
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						Learning

						
							Sous hypnose vous allez enfin aimer apprendre de nouvelles langues						

					

					
						Human

						
							Dépassez vos limites et révélez tout votre potentiel grâce aux parcours uniques de développement personnel sous hypnose						
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			Composition de
l'application		
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						Choix de la langue & évaluation de votre niveau

						Apprenez l'Anglais, l'Espagnol, le Mandarin, l'Italien, l'Allemand ou le Portugais à travers un parcours complet et progressif réparti sur 4 niveaux.

Testez vos connaissances via notre test de langues personnalisé et trouvez le niveau qui vous convient.

					

									
						Un parcours entièrement personnalisé

						Que vous soyez débutant ou apprenant confirmé, Hypnoledge vous permet d'avancer à votre rythme, en vous accompagnant dans votre parcours tout en vous laissant libre de choisir les thèmes qui composeront votre aventure pédagogique

					

									
						Des cours  sous hypnose

						Découvrez les bienfaits de l'hypnose avant chaque écoute de dialogue pour vous immerger totalement dans l'univers de la langue et intégrer avec facilité tout ce que vous entendez.

Choisissez la voix de votre thérapeute et la durée de l'hypnose pour fabriquer une expérience qui vous correspond

					

									
						Des exercices ludiques de vocabulaire & grammaire

						Apprenez le vocabulaire de la langue thème après thème, par des mécanismes optimaux d'associations des sens (images, mots, et sons).

Découvrez la grammaire et la conjugaison qui structurent la langue à travers nos fiches de révision et nos exercices variés

					

									
						Un module de révision unique

						Suivez les recommandations de révision basées sur la science de l'apprentissage et optimisez votre processus de mémorisation

					

									
						 Un accès au monde Human skills et aux Hypnoboosts®

						Découvrez l'univers Human skills et développez votre plein potentiel grâce à des séances d'hypnose personnalisées que vous débloquez grâce à votre assiduité.

Plus de 100 séances à travers des parcours thématiques, à écouter quand vous voulez, et où vous voulez
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        Pourquoi choisir un abonnement solo ?

        
      

      
        L’abonnement solo s’adresse aux personnes qui souhaitent utiliser l’application pour un usage personnel et individuel. Vous aurez accès à l’ensemble des langues disponibles 24h/24 et 7 jours/7 !

      

    

      
      
        Pourquoi choisir un abonnement famille ?

        
      

      
        L’abonnement famille vous permet de paramétrer jusqu’à 4 profils différents qui auront chacun une progression qui leur est propre. Une option très utile lorsque chaque membre de la famille souhaite apprendre des langues différentes.

      

    

      
      
        Comment résilier mon abonnement ?

        
      

      
        Une fois les 7 jours d’essais écoulés votre abonnement devient actif.
Pour résilier votre abonnement pris sur notre site internet :
	Rendez-vous sur notre site hypnoledge.com
	Connectez-vous à votre compte Hypnoledge avec vos identifiants habituels.
	Sur la page d’accueil, cliquez sur la petite roue crantée en bas à gauche de votre écran pour accéder aux paramètres de votre compte personnel
	Puis cliquez sur “abonnements et achats” pour gérer votre abonnement
	Résiliez votre abonnement en cliquant sur le bouton “résilier”

Le bouton “résilier” n’apparaît pas ?
C’est sûrement que vous avez dû souscrire à un abonnement via l’application Hypnoledge directement sur Apple ou Google Store.
	Accéder à la procédure de résiliation pour Apple Store
	Accéder à la procédure de résiliation pour Google Play Store

N’oubliez pas, qu’à tout moment vous pouvez demander de l’aide directement à notre service client qui vous répondra sous 48h ouvrés ! 🙂

      

    

      
      
        Comment activer une carte cadeau ?

        
      

      
        Vous avez reçu une carte cadeau et vous souhaitez l'activer ? Pour cela c'est très simple, il vous faut en premier lieu vous connecter ou créer votre compte puis vous rendre sur le lien suivant et de suivre les instructions : https://hypnoledge.com/fr/canal-carte-cadeau/

      

    

  


      
      
        Comment savoir si je suis réceptif à l’hypnose ?

        
      

      
        L’état d’hypnose est un état naturel du cerveau que vous expérimentez tous les jours (quand vous faites un trajet machinalement et que vous arrivez à destination sans avoir eu conscience du trajet, vous avez été sous hypnose). De ce fait, chaque individu est réceptif à l’hypnose. Cependant, la méthode utilisée pour accéder à l’état hypnotique sur demande revêt toute son importance pour obtenir adhésion et résultats. La méthode Ericksonienne est celle utilisée par nos thérapeutes et permet ainsi à chacun de pouvoir profiter des bienfaits de l’hypnose.

      

    

      
      
        Quel niveau en langues faut-il pour utiliser l’application ?

        
      

      
        Aucun niveau ni prérequis n’est nécessaire pour commencer à apprendre une nouvelle langue. D’ailleurs, un test est proposé lors de votre première connexion pour estimer votre niveau et donc vous proposer les leçons adaptées à celui-ci.

      

    

      
      
        Est-ce qu’on se trouve en état de sommeil ?

        
      

      
        L’hypnose se définit comme un état de conscience modifié dans lequel vous continuez de percevoir les choses extérieures mais où le traitement des informations perçues par le cerveau se fait à un niveau inconscient. Cependant l’état d’hypnose n’est pas synonyme de sommeil. Au contraire, les leçons vous demanderont d’être actif et conscient afin de mémoriser les informations. Si vous êtes sujet à l’endormissement, évitez les moments après les repas ou juste avant de vous endormir si vous ressentez que vous pouvez basculer rapidement en état de sommeil.

      

    

      
      
        Combien de temps faut-il pour apprendre une nouvelle langue ?

        
      

      
        Tout dépend de votre niveau initial, de votre objectif et de votre régularité. Avec 3 à 5 sessions par semaine, quelques mois suffisent à obtenir des fondations stables, avec plus particulièrement une aisance à l'oral et une compréhension intuitive de la langue.

      

    

      
      
        Les enfants peuvent-ils utiliser Hypnoledge ?

        
      

      
        Bien-sûr, les enfants peuvent utiliser l’application à partir de 7 ans ! Par ailleurs, l’univers Human propose un parcours fait sur-mesure pour nos petits loups.

      

    

      
      
        Comment savoir que je suis bien en état d’hypnose ?

        
      

      
        Dans la plupart des cas, vous restez conscient de votre environnement mais l'état d'hypnose vient y ajouter des sensations et des stimuli normalement inaccessibles. Vous pouvez donc ressentir que votre corps pèse plus lourd, ou vous sentir beaucoup plus léger, et détendu. Tout dépend de chacun, et de votre propension actuelle à l'hypnose, le principal indicateur étant de sentir bien détendu.

      

    

  


      
      
        Peut-on utiliser ses crédits personnels de formation (CPF) ?

        
      

      
        Il est possible de financer votre formation en langue jusqu’à 100% grâce à votre CPF. Pour ce faire il vous suffit de compléter le formulaire d’éligibilité, vous serez ensuite recontacté(e) par une équipe dédiée afin de répondre à vos questions et vous aider à compléter votre dossier.

      

    

      
      
        Pourquoi est-ce payant ?

        
      

      
        Hypnoledge propose une méthode innovante et qui permet à des milliers d’utilisateurs de progresser en langues. Derrière cette solution se cache une équipe de psychologues, hypnothérapeutes, professeurs natifs, traducteurs, ingénieurs du son, développeurs, designers, communicants et bien d'autres encore. Tout cela engendre des coûts de production élevés qu'il nous faut répercuter à un prix le plus bas possible, mais vraisemblablement juste au vu des résultats que nos utilisateurs obtiennent.

      

    

      
      
        Est-ce que je peux tester gratuitement ?

        
      

      
        Bien-sûr, chaque utilisateur bénéficie d’une période d’essai offerte de 7 jours qui permet de tester la méthode et l’application.

      

    

  

				

			


			
				Plus d'informations

				
					Centre d'assistance
					Nous contacter
				

			

		


		
			

			

			

			

			

			

			

			

			

			

			

		

	


			
			


			Découvez Hypnoledge
en vidéo !
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          Hypnoledge©
    
          apprenez
    
          à apprendre
      



      
      Commencer maintenant
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					Apprendre les langues étrangères
				


				Comment notre application d’hypnose vous aide à apprendre le portugais ?

					Dans le monde actuel, apprendre une nouvelle langue est un pont vers de nouvelles opportunités et expériences enrichissantes. Le portugais, […]

				
			Barbara Isenbrandt
			23 novembre 2023
		
			Lire la suite			
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					Apprendre les langues étrangères
				


				Apprendre une langue pour développer son estime de soi !

					Dans un monde où les frontières s’estompent progressivement, la maîtrise d’une langue étrangère se révèle être bien plus qu’un simple […]

				
			Barbara Isenbrandt
			9 novembre 2023
		
			Lire la suite			
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					Apprendre les langues étrangères
				
	
					Santé et bien-être
				


				Comment parler en anglais sans stress grâce à l’hypnose ?

					L’apprentissage d’une nouvelle langue est un voyage passionnant, jalonné de découvertes, de surprises, mais aussi de défis. L’une des plus […]

				
			Barbara Isenbrandt
			26 octobre 2023
		
			Lire la suite			
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